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1. Kh¸i qu¸t vÒ phong trµo chÊn
h­ng PhËt gi¸o ë NghÖ - TÜnh

Tõ ®Çu thËp niªn 1920, ý t­ëng vÒ chÊn
h­ng, c¶i c¸ch PhËt gi¸o miÒn Trung b¾t
®Çu xuÊt hiÖn. Tuy nhiªn kh¸c víi hai
miÒn Nam - B¾c (®· cã ch­¬ng tr×nh chÊn
h­ng cô thÓ), giíi PhËt tö miÒn Trung lóc
nµy l¹i chó ý nhiÒu h¬n ®Õn ph­¬ng diÖn
liªn kÕt ®oµn thÓ, ®µo t¹o t¨ng tµi. Theo hä,
gèc rÔ cña sù suy yÕu PhËt gi¸o b¾t nguån
tõ thùc tr¹ng t¨ng ®oµn rêi r¹c, t¨ng ®å
thÊt häc. Do ®ã, vµo n¨m 1921, Hoµ th­îng
ThiÖn Qu¶, Phæ Tho¹i, Ph­íc TrÝ ®øng ra
vËn ®éng c¸c t¨ng ni, PhËt tö ë Qu¶ng
Nam, §µ N½ng thµnh lËp “B¶n tØnh Ch­
s¬n héi” ®Ó chØnh ®èn t¨ng giµ vµ chÊn
chØnh thiÒn m«n. ë HuÕ, Hoµ th­îng Gi¸c
Tiªn, Gi¸c Nhiªn më líp häc t¹i chïa Tróc
L©m, chïa T©y Thiªn. ë B×nh §Þnh, c¸c líp
häc ®­îc më t¹i chïa ThËp Th¸p vµ Long
Kh¸nh d­íi sù gi¶ng d¹y trùc tiÕp cña
Quèc s­ Ph­íc HuÖ.

§Õn n¨m 1927, mét ch­¬ng tr×nh chÊn
h­ng PhËt gi¸o chÝnh thøc xuÊt hiÖn t¹i
miÒn Trung. Ch­¬ng tr×nh nµy do Hoµ
th­îng Trang Qu¶ng H­ng ®Ò xuÊt víi 3
®iÓm c¬ b¶n: “1/Lµm tr­êng häc t¹i chïa,
r­íc thÇy gi¸o ®Õn d¹y c¸c ®¹o nhá. Tr­íc
ph¶i häc hai buæi c«ng phu sím khuya vµ

bèn cuèn luËt cña nhµ chïa; 2/Nu«i ng­êi
nghÌo khæ ¨n häc cho biÕt hai thø ch÷ Tµu
vµ Quèc ng÷; 3/DÞch kinh PhËt ra ch÷ Quèc
ng÷. Tr­íc ph¶i t×m kiÕm c¸c bµi th¬ ca,
truyÖn gi¶ng trong nhµ PhËt cña c¸c bËc
tiÒn bèi ®Ó l¹i, ®em dÞch ra Quèc v¨n cho b¸
t¸nh biÕt tÝch líp mµ tu hµnh. Sau sÏ thØnh
c¸c vÞ cao t¨ng b¸c häc dÞch §¹i t¹ng Ch­
kinh ®Ó truyÒn b¸ cho ng­êi h÷u t©m, râ
nghÜa “Tõ bi v« th­îng” cña ®øc Nh­ Lai” (1).
Sau khi xin ®­îc giÊy phÐp thµnh lËp PhËt
häc ®­êng t¹i chïa Tõ V©n, §µ N½ng, Hoµ
th­îng Trang Qu¶ng H­ng v©n du vµo Nam
Trung Kú vµ Nam Kú ®Ó vËn ®éng t¨ng ni,
PhËt tö tham gia chÊn h­ng PhËt gi¸o.

§Õn gi÷a n¨m 1931, sau khi nhËn ®­îc
tin ë Nam Kú cã Héi PhËt gi¸o thµnh lËp,
Hoµ th­îng Gi¸c Tiªn ®øng ra vËn ®éng vµ
tËp hîp c¸c bËc t¨ng sÜ, c­ sÜ so¹n th¶o ®iÒu
lÖ vµ bµn ®Þnh ph­¬ng c¸ch lËp héi. Trªn c¬
së thèng nhÊt vÒ tªn gäi vµ quy c¸ch ho¹t
®éng, ®Çu n¨m 1932, c­ sÜ Lª §×nh Th¸m
cïng NguyÔn Phóc ¦ng Bµng, Hoµng gi¸p
§inh V¨n ChÊp, Th©n Träng HuÒ, s­ bµ
DiÖu Kh«ng, N÷ sö §¹m Ph­¬ng,... ®· thay
mÆt cho c¸c thµnh viªn trong ban vËn ®éng
göi ®¬n lªn ChÝnh phñ Nam triÒu vµ Kh©m
sø Trung Kú vÒ viÖc thµnh lËp héi. Tuy
nhiªn, ý nguyÖn lËp héi l¹i vÊp ph¶i sù
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ph¶n ®èi cña Th­îng th­ Bé L¹i lµ NguyÔn
H÷u Bµi. §¬n xin lËp héi bÞ g¸c l¹i gÇn 1
n¨m. Tr­íc t×nh h×nh nh­ vËy, c¸c thµnh
viªn t×m ®Õn sù gióp ®ì cña §oan Huy
Hoµng Th¸i hËu (Tõ Cung, mÑ vua B¶o
§¹i). Sau khi nghe c¸c thµnh viªn tr×nh
bµy vÒ nh÷ng khã kh¨n trong viÖc lËp héi,
Hoµng Th¸i hËu cho mêi Hßa th­îng ThÝch
TÞnh KhiÕt vµo cung ®Ó minh ®Þnh thªm
c©u chuyÖn. HiÓu râ sù t×nh, Hoµng Th¸i
hËu ®· viÕt mét bøc th­ kÌm theo b¶n ®iÒu
lÖ göi cho vua B¶o §¹i xem xÐt. Ngµy 16-8-
1932, vua B¶o §¹i ra ChØ dô chÊp thuËn
viÖc thµnh lËp mét tæ chøc nghiªn cøu PhËt
gi¸o t¹i Kinh ®« HuÕ.

Ngµy 17-09-1932, Kh©m sø Yves Charles
Chµtel ký NghÞ ®Þnh sè 2691, cho phÐp Héi
An Nam PhËt häc thµnh lËp (2), chÝnh thøc
më ®Çu cho c«ng cuéc chÊn h­ng PhËt gi¸o
t¹i miÒn Trung. Môc ®Ých ban ®Çu cña Héi
lµ: “Mçi th¸ng ®Õn ngµy mång mét vµ r»m
thiÕt lÔ PhËt vµ thØnh thÇy gi¶ng ®¹o ®Ó cho
c¸c héi viªn ®ång häc, ®ång tu; Cèt ®Ó gióp
thiÖn nam vµ tÝn n÷ ®­îc hiÓu râ ch¸nh gi¸o
cña PhËt” (3). Ban Chøng minh §¹o s­ cña
Héi gåm Quèc s­ Ph­íc HuÖ, Hßa th­îng
HuÖ Gi¸c, Gi¸c Tiªn, Gi¸c Nhiªn, TÞnh
H¹nh. Ban TrÞ sù gåm: Héi tr­ëng lµ c­ sÜ
T©m Minh Lª §×nh Th¸m, Héi phã Lª
Quang ThiÕt, Th­ kÝ Lª Quang Ph­íc cïng
phã lµ Hoµng Xu©n Ba, Thñ quü Tr­¬ng
X­íng cïng phã lµ T«n ThÊt QuyÒn, KiÓm
so¸t Tr­¬ng X­íng, Lª Thanh C¶nh, Lª
Quang Tóc, T«n ThÊt Tïng, Lª B¸ ý. Héi
viªn Danh dù lµ vua B¶o §¹i cïng Tam
t«n cung n÷ vµ Kh©m sø Trung Kú. Ngµy
30-6-1933, NguyÖt san Viªn ¢m - c¬ quan
ng«n luËn cña Héi ®­îc Toµn quyÒn
Antoine Pasquier cho phÐp xuÊt b¶n theo
NghÞ ®Þnh sè 2009/P3. Tßa so¹n ®Æt t¹i sè
13, ®­êng Champeau (nay lµ ®­êng Hµ
Néi), Thµnh phè HuÕ. Sè ®Çu tiªn ra m¾t
vµo ngµy 1-12-1933.

Cïng víi HuÕ, ngµy 14-5-1935, Kh©m sø
Graffeuil phª chuÈn NghÞ ®Þnh sè 1057, cho
phÐp Héi PhËt häc §µ Thµnh thµnh lËp.
Trô së ®ãng t¹i chïa Phæ Thiªn, ®­êng
Marc Pourpe, §µ N½ng. Môc ®Ých ra ®êi
cña Héi lµ “më tr­êng PhËt häc ®µo t¹o
nh©n tµi, ra b¸o chÝ l­u th«ng PhËt gi¸o...
ChØnh ®èn quy cñ trong c¸c s¬n m«n, kÎ lín
tuæi th× lo gi÷ tu hµnh, trÎ tuæi thêi cè g¾ng
häc hái, chung nhau mét lßng, mét søc xuÊt
gia” (4). §iÓm ®Æc biÖt trong c¬ cÊu tæ chøc
cña Héi chÝnh lµ cã sù tham gia cña c¸c bËc
t«n tóc, c¸c c­ sÜ ë kh¾p c¸c tØnh Trung Kú
vµ trong ®ã cã c¶ c¸c ®¹i diÖn cña PhËt gi¸o
NghÖ An, Hµ TÜnh.

§èi víi Ban Chøng minh gåm Hßa
th­îng HuÖ Gi¸c, T©m Khoan, HuÖ Minh,
HuÖ §­êng, Gi¸c Viªn (HuÕ); §¹i s­ Minh
Lung, TrÇn V¨n Ho¸n (NghÖ TÜnh); §¹i s­
MÆc Tóc, Viªn H¶i (Thanh Hãa); Hßa
th­îng ChÝ B¶o, Viªn Minh, ChÝ Th¹nh,
Ch¸nh Nh¬n, ChÝ MÉn (B×nh §Þnh); Hßa
th­îng Ph¸p Ng÷ (Phó Yªn); Hßa th­îng
ThiÖn Quang, Ph­íc HuÖ (Kh¸nh Hßa); Hßa
th­îng HuÖ §¹o (Ninh ThuËn); Hßa th­îng
Ho»ng Th¹c, DiÖu Quang (Qu¶ng Ng·i).

Ban Hé niÖm gåm Hßa th­îng Thanh
TuyÒn, Thanh Vinh (Thanh Hãa); TrÇn
Thanh DuyÖn, Ph¹m Thanh T­ (NghÖ An);
Thanh Liªn (Hµ TÜnh); Tø Th«ng, Tø ý, Tø
TrÝ (Qu¶ng B×nh); Gi¸c Thæ, Tõ Nh¬n (Qu¶ng
TrÞ); Phæ TÞnh, §¾c Quang, H­ng NghÜa
(HuÕ); TrÝ H­ng, DiÖu Nguyªn (Qu¶ng Ng·i);
Ho»ng Th«ng, HuÖ ChiÕu (B×nh §Þnh);
Nguyªn QuÕ, Tõ Ph¸p (Phó Yªn); TÝn Thµnh,
Ch¬n Nguyªn (Kh¸nh Hßa); B¶o HiÒn, TrÝ
Th¾ng (Ninh ThuËn); Ph­íc Quang, Ph­íc
Nh©n (B×nh ThuËn) (5).

Ngµy 15-1-1937, T¹p chÝ Tam B¶o c¬
quan ng«n luËn cña Héi PhËt häc §µ
Thµnh ®­îc Kh©m sø Graffeuil cho phÐp
xuÊt b¶n. Tßa so¹n ®Æt t¹i sè 59, ®­êng
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Marc Pourpe. Chñ bót lµ Hßa th­îng TrÝ
H¶i (chïa BÝch Liªn, B×nh §Þnh), Phã Chñ
bót lµ Hßa th­îng Gi¸c Ch¸nh (chïa Gi¸c
Phong, Qu¶ng TrÞ), Chñ nhiÖm Tßa so¹n lµ
TrÇn V¨n UyÓn vµ Qu¶n lý lµ TrÇn T­.

Sù ra ®êi cña Héi An Nam PhËt häc vµ
Héi PhËt häc §µ Thµnh nhanh chãng t¸c
®éng ®Õn t©m thøc cña nhiÒu t¨ng ni, phËt
tö ë NghÖ An, Hµ TÜnh. RÊt nhiÒu phËt tö
ë NghÖ An, Hµ TÜnh víi lßng mé ®¹o ®·
trùc tiÕp, gi¸n tiÕp ñng hé cho phong trµo.
Ngoµi c¸c kho¶n tµi chÝnh ñng hé trùc tiÕp,
c¸c t¨ng ni, phËt tö cßn tham gia lµm héi
viªn cña Héi An Nam PhËt häc vµ Héi PhËt
häc §µ Thµnh còng nh­ th­êng xuyªn ®Æt
mua kinh s¸ch, b¸o chÝ do c¸c tæ chøc nµy
xuÊt b¶n. Tuy nhiªn, trong bèi c¶nh cña
c¸c phong trµo yªu n­íc ®ang lªn cao ë
vïng ®Êt NghÖ - TÜnh th× viÖc vËn ®éng ®Ó
tiÕn tíi thµnh lËp mét héi ®oµn PhËt gi¸o
sÏ gÆp rÊt nhiÒu khã kh¨n. ChÝnh quyÒn
thuéc ®Þa Ph¸p v× nghi ng¹i c¸c tæ chøc t«n
gi¸o sÏ mang mµu s¾c chÝnh trÞ nªn ®·
gi¸m s¸t rÊt chÆt chÏ ®êi sèng sinh ho¹t
cña t¨ng ni, phËt tö. Nh÷ng ng­êi tu hµnh
ch©n chÝnh buéc ph¶i cã giÊy “chøng nhËn”
thÇy chïa nÕu kh«ng sÏ bÞ buéc hoµn tôc ®Ó
tham gia vµo c¸c nghÜa vô do chÝnh quyÒn
thuéc ®Þa quy ®Þnh. §Ó th¸o gì khã kh¨n
nµy, c¸c t¨ng sÜ ë NghÖ An, Hµ TÜnh ®·
thùc hiÖn ®ång thêi hai gi¶i ph¸p:

Thø nhÊt, nhê c¸c c­ sÜ, trÝ thøc cã vÞ
thÕ trong x· héi t¸c ®éng ®Õn chÝnh quyÒn
thuéc ®Þa. ë NghÖ An lóc nµy cã NguyÔn
Khoa Kþ (Tæng ®èc), NguyÔn Phiªn (Bè
Ch¸nh), Hµ Xu©n Hai (¸n s¸t), Bïi Kh¾c
Minh (chñ c«ng ty vËn t¶i ®­êng bé Minh
T©m) T«n ThÊt Kh©m (hoµng téc), ¦ng Thai
(c¸n bé Nha Th­¬ng chÝnh), TiÕn sÜ H¸n häc
§inh V¨n ChÊp (Tham tri Bé Kinh TÕ). Hµ
TÜnh cã Hµ Thóc TuÊn (TuÇn phñ), §Æng
Cao §Ö (Bè ch¸nh), T«n ThÊt C«n (Tham
t¸), KiÒu H÷u Hy (¸n s¸t), Hoµng V¨n Ng«n

(L·nh binh), Hµ Huy Ba (Th­ ký h¹ng hai
V¨n phßng Kh©m sø Trung Kú).

Thø hai, th«ng qua hµnh lang ph¸p lý
cña Héi An Nam PhËt häc ®Ó tiÕn tíi xin
thµnh lËp Héi. Cïng thêi ®iÓm nµy, Héi An
Nam PhËt häc ®­îc chÝnh quyÒn thuéc ®Þa
Ph¸p phª duyÖt cho phÐp më réng ph¹m vi
ho¹t ®éng ra c¸c tØnh thµnh Trung Kú. §©y
chÝnh lµ c¬ duyªn thuËn lîi ®Ó PhËt gi¸o
NghÖ An, Hµ TÜnh chuyÓn m×nh qua c«ng
cuéc chÊn h­ng.

C¸c b­íc th¨m dß, bµn ®Þnh kÕ ho¹ch
thµnh lËp TØnh héi NghÖ An ®­îc thùc hiÖn
tõ cuèi n¨m 1936. Tuy nhiªn ph¶i ®Õn
th¸ng 11-1938, chÝnh quyÒn thuéc ®Þa míi
phª duyÖt cho phÐp Héi An Nam PhËt häc
thµnh lËp TØnh héi t¹i chïa DiÖc Cæ,
Thµnh phè Vinh, tØnh NghÖ An. C¬ cÊu tæ
chøc ban ®Çu cña TØnh héi chØ gåm 5 ng­êi
do c­ sÜ Bïi Kh¾c Minh ®¶m nhiÖm. §Õn
n¨m 1940, t×nh h×nh cña TØnh héi b¾t ®Çu
cã sù thay ®æi. Sè l­îng héi viªn t¨ng lªn
h¬n 100 ng­êi vµ c¹nh ®ã lµ sù hËu thuÉn
cña 500 tÝn ®å, PhËt tö. Còng trong n¨m
nµy, c«ng t¸c x©y dùng Héi qu¸n ®­îc khëi
c«ng t¹i chïa chïa DiÖc Cæ (®Õn lÔ PhËt
®¶n n¨m 1943 th× kh¸nh thµnh). Ngµy 19-
1-1941, th«ng qua kú ®¹i héi th­êng niªn,
nh©n sù cña TØnh héi NghÖ An chÝnh thøc
®­îc kiÖn toµn. Cô thÓ, Héi tr­ëng Bïi
Kh¾c Minh, Héi phã §inh V¨n ChÊp, Th­
ký T«n ThÊt Kh©m cïng phã lµ TrÇn Qu¸t,
Thñ quü Vò H­ng Long cïng phã lµ
NguyÔn TrÝ §¹o, Cè vÊn lµ ¦ng Thai, KiÓm
so¸t lµ Ph¹m M¹nh Hoµng, Bïi §×nh Dinh,
§Ëu Ngäc Kh¸nh, NguyÔn V¨n DiÖp, Ph¹m
Quúnh Anh, TrÞnh §×nh Minh, phÝa n÷ cã:
H­êng Minh, Lª ThÞ §¹m Tó, NguyÔn ThÞ
CÈm, Hoµng ThÞ Ba (6).
ë Hµ TÜnh, tõ n¨m 1936, Héi An Nam

PhËt häc ®· cö Hßa th­îng ThÝch MËt ThÓ
ra thuyÕt gi¶ng PhËt ph¸p, ®ång thêi t×m
c¸ch g©y dùng c¬ së t¹i ®Þa ph­¬ng nµy.
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§Õn th¸ng 8-1940, dùa theo ký kiÕn cña c¸c
ban viªn vµ c¸c PhËt tö ë xø NghÖ, Tæng
TrÞ sù Héi An Nam PhËt häc chÝnh thøc cã
v¨n b¶n göi Kh©m sø François Grandjean
vÒ viÖc xin thµnh lËp tØnh héi t¹i Hµ TÜnh
(7). §Ó chuÈn bÞ s½n sµng cho tØnh héi ®i
vµo ho¹t ®éng, c­ sÜ Hoµng V¨n Ng«n tÝch
cùc vËn ®éng tµi chÝnh vµ quy tËp héi viªn.
Ngay t¹i huyÖn H­¬ng S¬n, cã trªn 100
PhËt tö viÕt ®¬n xin gia nhËp tØnh héi vµ
thËm chÝ cßn yªu cÇu ®­îc thµnh lËp 1 chi
héi t¹i vïng ®Êt nµy ®Ó tiÖn sinh ho¹t (8).
§Çu n¨m 1941, Kh©m sø François
Grandjean phª chuÈn ®¬n th­, cho phÐp
Héi An Nam PhËt häc thµnh lËp TØnh héi
t¹i Hµ TÜnh. Ngµy 23-3-1941, TØnh héi Hµ
TÜnh nhãm häp t¹i chïa Vâ MiÕu (nay
thuéc Thµnh phè Hµ TÜnh) vµ bÇu ra Ban
TrÞ sù nh­ sau: Héi tr­ëng Hoµng V¨n
Ng«n, Héi phã Hµ Huy Ba, Th­ ký Phan
B×nh An, Thñ quü Hoµng Nghi Lôc, KiÓm
so¸t KiÒu Quyªn, Phan V¨n Tuyªn,
NguyÔn V¨n V©y, NguyÔn H÷u Yªm, Phan
Xu©n Lai, D­¬ng Ngäc C­. Hßa th­îng
ThÝch Tinh CÇn (tôc danh Hµ ThÕ Hanh,
nguyªn qu¸n Qu¶ng B×nh) ®­îc mêi lµm
Chøng minh §¹o s­ cho TØnh héi.

Theo quy ®Þnh cña chÝnh quyÒn thuéc
®Þa, t¨ng ni, PhËt tö t¹i TØnh héi NghÖ An,
Hµ TÜnh sÏ sinh ho¹t dùa theo c¸c ®iÒu
kho¶n ®· ®­îc quy ®Þnh trong b¶n ®iÒu lÖ,
quy t¾c cña Héi An Nam PhËt häc. B¶n
®iÒu lÖ vµ quy t¾c nµy ®­îc Kh©m sø
Graffeuil phª chuÈn qua NghÞ ®Þnh sè
2159, ngµy 15-7-1938. Theo ®ã, quy c¸ch
ho¹t ®éng cña TØnh héi NghÖ An, Hµ TÜnh
sÏ ®­îc thùc hiÖn nh­ sau:

VÒ môc ®Ých thµnh lËp cña TØnh héi
NghÖ An, Hµ TÜnh lµ ®Ó tu tr× vµ ho»ng
d­¬ng PhËt ph¸p. §Ó thùc hiÖn ®­îc môc
®Ých nµy, TØnh héi NghÖ An, Hµ TÜnh sÏ
thùc hiÖn c¸c nhiÖm vô nh­: Tæ chøc c¸c
nghi lÔ ®¹o trµng cho héi viªn hµnh lÔ; c¸c

buæi thuyÕt ph¸p, c¸c líp häc ®Ó héi viªn
n¾m râ tinh thÇn PhËt ph¸p vµ thùc hµnh
theo ®óng gi¸o lý, giíi luËt ®· quy ®Þnh.
§µo t¹o c¸c t¨ng sÜ cã ®ñ phÈm h¹nh, n¨ng
lùc ®Ó ho»ng d­¬ng PhËt ph¸p. KiÕn lËp
c¸c ng«i chïa kiÓu mÉu ®Ó lµm n¬i sinh
ho¹t PhËt ph¸p. Thµnh lËp th­ viÖn, dÞch
thuËt kinh s¸ch, xuÊt b¶n b¸o chÝ chuyªn
vÒ PhËt gi¸o. Gióp ®ì vµ khuyÕn khÝch héi
viªn cïng nhau tinh tÊn tu tËp. Tæ chøc c¸c
buæi tõ thiÖn gióp ®ì d©n nghÌo. Héi viªn
cña tØnh Héi kh«ng ®­îc bµn luËn chuyÖn
chÝnh trÞ còng nh­ kh«ng ®­îc c«ng kÝch
c¸c t«n gi¸o kh¸c.

TØnh héi NghÖ An vµ Hµ TÜnh cã c¸c
nhãm héi viªn sau: S¸ng lËp, t¨ng giµ, ©n
nghÜa, t¸ng trî, thiÖt hµnh, thiÖn tÝn, tïy
hû vÜnh viÔn vµ tïy hû. Khi ®· tham gia
vµo TØnh héi th× còng ®ång nghÜa lµ trë
thµnh héi viªn chung cña Héi An Nam
PhËt häc. Muèn tham gia vµo TØnh héi ph¶i
cã Ýt nhÊt 1 héi viªn giíi thiÖu, ph¶i lµm
®¬n vµ trong ®ã nªu râ ®· n¾m v÷ng ®iÒu
lÖ, quy t¾c cña héi. Riªng ®èi víi n÷ giíi
nÕu ®· cã gia ®×nh th× ph¶i cã ý kiÕn ®ång
thuËn cña chång. Sau khi xem xÐt ®¬n, nÕu
®¸p øng ®Çy ®ñ yªu cÇu Ban TrÞ sù TØnh
héi sÏ th«ng qua. Trong qu¸ tr×nh sinh
ho¹t, nÕu héi viªn vi ph¹m qu¸ nghiªm
träng c¸c ®iÒu kho¶n ®· quy ­íc trong ®iÒu
lÖ, quy t¾c, vi ph¹m h×nh sù hoÆc qu¸ 3
th¸ng nh­ng kh«ng ®ãng tiÒn héi phÝ sÏ bÞ
TØnh héi trôc xuÊt ra khái héi.

VÒ c¬ cÊu tæ chøc, TØnh héi NghÖ An, Hµ
TÜnh chia lµm 3 ban lµ: Ban Chøng minh
§¹o s­, Ban TrÞ sù vµ Ban Danh dù.

Ban Chøng minh §¹o s­ gåm tõ 3 ®Õn
10 vÞ t¨ng giµ. C¸c thµnh viªn trong Ban
®­îc bÇu chän dùa theo c¸c kú ®¹i héi ®ång
th­êng niªn cña TØnh héi. Muèn tham gia
vµo Ban ph¶i ®¸p øng c¸c ®iÒu kiÖn nh­, cã
®é tuæi Ýt nhÊt tõ 40 trë lªn, ®­îc t¨ng
chóng trong vïng c«ng nhËn lµ cã ®øc
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h¹nh, cã häc vÊn. Sau khi bÇu cö ®­îc Ban
Chøng minh, TØnh héi ph¶i göi kÕt qu¶ vÒ
Héi An Nam PhËt häc chuÈn y míi ®­îc
xem lµ cã gi¸ trÞ. Ban Chøng minh §¹o s­
cã tr¸ch nhiÖm h­íng dÉn, ®Þnh h­íng
c¸ch thøc tu tËp, hµnh tr× cho héi viªn;
gi¸m s¸t viÖc thùc thi giíi luËt trong t¨ng
chóng; phª duyÖt hoÆc b¸c bá c¸c ho¹t ®éng
PhËt sù do TØnh héi ®Ò ®¹t; chøng minh c¸c
kú ®¹i héi. Ban Chøng minh cña TØnh héi
NghÖ An, Hµ TÜnh còng ®­îc quyÒn cö
ng­êi tham gia vµo Tæng TrÞ sù vµ Ban
Chøng minh §¹o s­ cña Héi An Nam PhËt
häc theo ®iÒu kiÖn: Ph¶i cã ®é tuæi tõ 50 trë
lªn, giíi h¹nh tinh nghiªm, dµy c«ng tu tr×.
C¸c yªu cÇu nµy ph¶i ®­îc TØnh héi vµ c¸c
héi viªn së t¹i chøng thùc míi ®¸p øng
®óng quy ®Þnh.

Ban TrÞ sù TØnh héi gåm 10 ®Õn 18 c­ sÜ,
theo c¬ cÊu cã 1 TØnh héi tr­ëng, 1 phã
TØnh héi, 1 Cè vÊn §¹o h¹nh, 1 Cè vÊn TrÞ
sù, 1 Th­ ký cïng 1 phã, 1 Thñ quü cïng 1
phã, 2 ®Õn 10 KiÓm so¸t viªn. TØnh héi
tr­ëng ®¹i diÖn cho Héi An Nam PhËt häc
gi¸m s¸t viÖc thùc hµnh ®iÒu lÖ, quy t¾c
trong TØnh héi; qu¶n lý héi viªn, triÓn khai
c¸c ch­¬ng tr×nh, kÕ ho¹ch ho¹t ®éng cña
TØnh héi; kiÓm duyÖt bµi vë cña c¸c gi¶ng
s­ tr­íc khi thuyÕt ph¸p; chñ täa c¸c kú
®¹i héi th­êng niªn. TØnh Héi tr­ëng ®­îc
quyÒn øng cö vµo Tæng héi An Nam PhËt
häc. Phã TØnh héi sÏ thay thÕ chøc tr¸ch
cña TØnh héi tr­ëng khi «ng nµy v¾ng mÆt.
Cè vÊn §¹o h¹nh ®­îc lùa chän tõ trong
Ban Chøng minh §¹o s­ vµ cã tr¸ch nhiÖm
hç trî Ban TrÞ sù gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò liªn
quan ®Õn PhËt ph¸p. Cè vÊn TrÞ sù sÏ
tham m­u, t­ vÊn ®­êng h­íng, c¸ch thøc
ho¹t ®éng cho TØnh héi. Th­ ký lËp biªn
b¶n trong c¸c kú häp, so¹n v¨n b¶n b¸o c¸o
hµng th¸ng göi Héi qu¸n trung ­¬ng, tiÕp
nhËn, ph¶n håi th­ tÝn tõ c¸c n¬i. Phã Th­
ký ngoµi viÖc hç trî cho Th­ ký cßn cã tr¸ch

nhiÖm kiÓm ®Õm c¸c héi viªn gia nhËp hoÆc
xin rêi héi. Thñ quü qu¶n lý tµi chÝnh cña
Héi. KiÓm so¸t b¶o ®¶m sù kÕt nèi gi÷a c¸c
ban trong TØnh héi, gi÷a c¸c héi viªn; duy
tr× t×nh h×nh an ninh trËt tù; tiÕp r­íc vµ tæ
chøc c¸c lÔ trai ®µn. Mçi khi Ban TrÞ sù ®ét
ngét thiÕu hôt nh©n sù th× c¸c ban viªn
®­îc quyÒn cö ng­êi thay thÕ. Riªng nÕu
thiÕu TØnh héi Tr­ëng th× ph¶i triÖu tËp
toµn thÓ héi viªn trong TØnh héi ®Ó cïng
nhau suy cö chø kh«ng cÇn ph¶i ®îi ®Õn kú
®¹i héi. C¸c quyÕt ®Þnh cña Ban TrÞ sù
TØnh héi chØ ®­îc th«ng qua khi nhËn ®­îc
ý kiÕn chÊp nhËn cña ®a sè héi viªn. Ban
TrÞ sù TØnh héi cã thÓ lËp thªm c¸c tiÓu
ban ®Ó ch¨m lo c«ng viÖc vµ ph¶i chÞu tr¸ch
nhiÖm vÒ qu¸ tr×nh ho¹t ®éng cña c¸c ban
nµy. Hµng th¸ng, Ban TrÞ sù TØnh héi
NghÖ An, Hµ TÜnh ®Òu ph¶i cã v¨n b¶n b¸o
c¸o göi Tæng héi An Nam PhËt häc vÒ t×nh
h×nh ho¹t ®éng, c¸c kho¶n thu chi, c¸c héi
viªn xin gia nhËp hoÆc rêi héi. Cuèi mçi
n¨m, TØnh héi NghÖ An, Hµ TÜnh còng ph¶i
göi v¨n b¶n b¸o c¸o tæng kÕt ®Õn Héi An
Nam PhËt häc ®Ó cã c¨n cø cho kú ®¹i héi
th­êng niªn toµn khu vùc.

Ban Danh dù víi sù tham gia cña c¸c bËc
©n nh©n ®· gióp ®ì cho TØnh héi trong qu¸
tr×nh thµnh lËp vµ c¸c quan chøc ng­êi
Ph¸p lÉn ng­êi ViÖt. Ngoµi ra, ë mçi tØnh sÏ
thµnh lËp thªm mét Tæng héi ®ång ®Ó gi¶i
quyÕt c¸c c«ng viÖc cã tÝnh chÊt toµn vïng
nh­: Th«ng b¸o c¸c kú ®¹i héi, chuyÓn t¶i
®­êng h­íng chÊn h­ng tõ Héi qu¸n trung
­¬ng, thÈm ®Þnh ng©n s¸ch thu chi cña c¸c
TØnh héi; phª duyÖt c¸c h¹ng môc nh­ x©y
dùng PhËt häc ®­êng, th­ viÖn...

VÒ ng©n s¸ch, c¸c kho¶n thu cña TØnh
héi NghÖ An, Hµ TÜnh gåm tiÒn xin vµo héi,
tiÒn héi phÝ, tiÒn cóng d­êng, tiÒn phô cÊp,
lîi tøc tõ tµi s¶n cña TØnh héi, tiÒn quyªn
gãp tõ c¸c héi viªn (khi cÇn thiÕt). VÒ chi
tiªu gåm, c¸c kho¶n phô phÝ th­êng niªn
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theo quy ®Þnh cña Héi An Nam PhËt häc;
tiÒn chi cho c¸c ho¹t ®éng cña TØnh héi nh­
söa ch÷a héi qu¸n, trïng tu chïa chiÒn,
x©y dùng PhËt häc ®­êng, th­ viÖn, mêi
gi¶ng s­ thuyÕt ph¸p, in Ên kinh s¸ch, mua
b¸o, t¹p chÝ... TØnh héi NghÖ An, Hµ TÜnh
®­îc toµn quyÒn qu¶n lý c¸c kho¶n ng©n
s¸ch trong héi. Tuy nhiªn, kh«ng ®­îc tù ý
ký kÕt c¸c b¶n cam kÕt vay m­în, cÇm cè
tµi s¶n khi ch­a ®­îc Tæng héi phª duyÖt.
NÕu vi ph¹m TØnh héi ph¶i chÞu tr¸ch
nhiÖm. C¸c kho¶n chi tiªu tõ 10-99
piastres sÏ ®­îc Ban TrÞ sù TØnh héi duyÖt
y, nÕu trªn 100 piastres th× ph¶i ®­îc sù
®ång thuËn cña toµn thÓ héi viªn. Thñ quü
chØ ®­îc l­u trong ng©n khè kh«ng qu¸ 100
piastres, sè d­ ra ph¶i lÊy danh nghÜa cña
TØnh héi ®Ó göi vµo kho b¹c.

VÒ ®¹i héi, hµng n¨m, TØnh héi Tr­ëng
NghÖ An, Hµ TÜnh sÏ triÖu tËp ®¹i héi mét
lÇn vµo cuèi n¨m ®Ó bÇu cö Ban Chøng
minh §¹o s­ vµ Ban TrÞ sù còng nh­ ®¸nh
gi¸ t×nh h×nh ho¹t ®éng trong n¨m qua vµ
®Ò xuÊt ph­¬ng h­íng cho n¨m tíi. C¸c bËc
héi viªn s¸ng lËp, t¨ng giµ, ©n nghÜa, t¸ng
trî, thiÖt hµnh cã ®Çy ®ñ quyÒn bÇu cö, øng
cö, ®Ò ®¹t ý kiÕn. Cßn víi bËc thiÖn tÝn, tïy
hû vÜnh viÔn hay tïy hû chØ ®­îc nªu ý
kiÕn, kh«ng ®­îc bÇu cö, øng cö. Khi cã
c«ng viÖc ®ét xuÊt, TØnh héi tr­ëng cã
quyÒn triÖu tËp ®¹i héi bÊt th­êng ®Ó xö lý.
§Ó tæ chøc ®¹i héi th­êng niªn, TØnh héi
NghÖ An, Hµ TÜnh ph¶i b¸o ®Õn quan chøc
së t¹i c¸c th«ng tin cÇn thiÕt (thêi gian, ®Þa
®iÓm, sè l­îng ng­êi tham gia, néi dung...).
GiÊy mêi ph¶i göi ®Õn c¸c héi viªn vµ ®¹i
biÓu Ýt nhÊt lµ tr­íc 3 ngµy. C¸c ý kiÕn nªu
ra t¹i kú ®¹i héi ph¶i ®­îc cô thÓ hãa b»ng
biªn b¶n sau ®ã göi Tæng TrÞ sù Héi An
Nam PhËt häc phª duyÖt. Biªn b¶n nµy
còng buéc ph¶i sao l­u ®Ó göi cho chÝnh
quyÒn ®Þa ph­¬ng. Sau mét tuÇn ®¹i héi,
nÕu Tæng TrÞ sù Héi An Nam PhËt häc

kh«ng nhËn ®­îc ®¬n th­ khiÕu n¹i tõ phÝa
héi viªn cña TØnh héi th× sÏ ®ång ý phª
duyÖt vµ th«ng qua.

VÒ Quy t¾c sinh ho¹t cña TØnh héi NghÖ
An, Hµ TÜnh gåm 17 ®iÒu kho¶n. Néi dung
chñ yÕu lµ quy ®Þnh c¸ch thøc sinh ho¹t cña
c¸c héi viªn nh­: Ngµy r»m, mång mét, lÔ
vÝa c¸c héi viªn ph¶i ®Õn héi qu¸n ®Ó lÔ PhËt
vµ tông niÖm; ph¶i tham dù c¸c buæi thuyÕt
ph¸p; ph¶i gi÷ g×n giíi luËt; ph¶i ¨n chay Ýt
nhÊt lµ ngµy r»m, ngµy 1 vµ c¸c ngµy vÝa
lín. §Õn chïa ph¶i ¨n mÆc chØnh tÒ; trong
khi gi¶ng d¹y, thuyÕt ph¸p, ®äc diÔn v¨n,
c¸c héi viªn ph¶i gi÷ trËt tù ®Ó l¾ng nghe...
Quy ®Þnh thµnh phÇn tham gia, h×nh thøc
xö ph¹t héi viªn nÕu vi ph¹m nh­: “Héi viªn
xÐt kh«ng lµm râ bæn phËn ®· kÓ râ trong
c¸c ®iÒu trªn sÏ bÞ Ban TrÞ sù tr¸ch thiÖn vµ
cã thÓ b¾t s¸m hèi tr­íc bµn PhËt”; “Héi
viªn cø ph¹m m·i quy t¾c, kh«ng kÓ nh÷ng
lêi tr¸ch quë vµ kh«ng chÞu s¸m hèi sÏ xem
nh­ bÞ lçi nÆng vµ cã thÓ bÞ biÖt xuÊt ra
ngoµi Héi (®iÒu 11)” (9)...

2. Qu¸ tr×nh ra ®êi vµ quy c¸ch ho¹t
®éng cña Héi ThiÖn sinh Trung Kú

2.1. Qu¸ tr×nh ra ®êi cña Héi ThiÖn
sinh Trung Kú

Cïng víi ho¹t ®éng chÊn h­ng PhËt gi¸o,
tõ n¨m 1942, c¸c t¨ng ni, PhËt tö ë NghÖ
An, Hµ TÜnh ®· ®øng ra vËn ®éng thµnh lËp
mét tæ chøc míi. Ngµy 3-6-1942, Gi¸m ®èc
Thanh niªn §«ng Ph¸p lµ Ducoroy ký NghÞ
®Þnh sè 1184-CGSJ, c«ng nhËn Héi ThiÖn
sinh Trung Kú lµ mét chi nh¸nh cña HiÖp
héi Thanh niªn §«ng Ph¸p, sinh ho¹t dùa
trªn nÒn t¶ng PhËt ph¸p. §Õn ngµy 8-6-
1943, Kh©m sø François Grandjean phª
chuÈn NghÞ ®Þnh sè 1972, cho phÐp Héi
ThiÖn sinh Trung Kú ®i vµo ho¹t ®éng. Trô
së chÝnh cña Héi ®Æt t¹i chïa DiÖc Cæ vµ
mét chi nh¸nh ®Æt t¹i chïa PhËt häc Hµ
TÜnh. Héi tr­ëng lµ s­ cô Kim Ch­¬ng.
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Chøng minh lµ Hßa th­îng ¸i Liªn, cïng sù
tham gia tÝch cùc cña c­ sÜ Trõng MÉn vµ bµ
Huúnh B¸ D­ìng.

Môc ®Ých ra ®êi cña Héi lµ ®Ó gi¸o dôc
cho tÝn ®å nhµ PhËt sinh ho¹t theo ®óng
nh÷ng lêi gi¸o huÊn trong kinh, luËt, luËn.
Tõ ®ã, gióp cha con, vî chång, anh chÞ em,
b¹n bÌ, chñ tí, thÇy trß lµm trßn bæn phËn
cña m×nh. §ång thêi, ph¸t triÓn thªm c¸c
kÜ n¨ng vÒ thÓ dôc, trÝ dôc, nghÖ dôc, ®øc
dôc lÉn tÝn dôc. ThÓ dôc lµ rÌn luyÖn th©n
thÓ c­êng tr¸ng, cã ®ñ søc kháe ®Ó häc tËp,
lao ®éng; NghÖ dôc lµ ®Þnh h­íng c¸c nghÒ
nghiÖp nh»m gióp cho ThiÖn sinh duy tr×,
ph¸t triÓn cuéc sèng còng nh­ b¸o ®¸p tø
©n; TrÝ dôc lµ khai s¸ng trÝ tuÖ cho m×nh,
cho ng­êi; §øc dôc lµ h×nh thµnh mét nh©n
c¸ch, mét lèi sèng cao ®Ñp, biÕt tõ bá nh÷ng
ham muèn ®êi th­êng, biÕt ph¸ bá nh÷ng
ch­íng ng¹i, rµo c¶n trªn con ®­êng tu tËp
®Ó gi÷ v÷ng t©m th©n; TÝn dôc lµ quyÕt t©m
mét lßng ®i theo con ®­êng ch¸nh ®¹o.

Sèng ®óng theo giíi luËt chÝnh lµ gèc rÔ
cña ThiÖn sinh võa lµ ph­¬ng ch©m hµnh
®éng cña Héi.

B¶n ®iÒu lÖ ho¹t ®éng cña Héi ®­îc
Kh©m sø François Grandjean th«ng qua
vµo n¨m 1943. Ngoµi c¸c ®iÒu kho¶n quy
®Þnh vÒ danh x­ng, vÞ trÝ héi qu¸n, b¶n
®iÒu lÖ cßn cho biÕt thêi gian tån t¹i cña
Héi lµ vÜnh viÔn. VÒ ph¹m vi ho¹t ®éng,
ngoµi NghÖ An, Hµ TÜnh, Héi cßn ®­îc
phÐp më réng chi nh¸nh ®Õn c¸c tØnh
thµnh Trung Kú vµ thËm chÝ lµ B¾c Kú.
Chi nh¸nh ë c¸c ®Þa ph­¬ng nµy còng sÏ
sinh ho¹t dùa trªn ®iÒu lÖ, ch­¬ng tr×nh vµ
c¸c quy ­íc do Héi ThiÖn sinh quy ®Þnh.

VÒ héi viªn cña Héi gåm: 1/ Héi viªn
Danh dù lµ nh÷ng ng­êi quyÒn cao, ®øc
träng hoÆc cã ®iÒu kiÖn vÒ kinh tÕ, cã thÓ
gióp cho Héi ®­îc h­ng thÞnh. 2/ Héi viªn
Giíi tö lµ hµng tø chóng ®· thä tam quy,

ngò giíi. Nh÷ng ng­êi nµy muèn tham gia
vµo Héi ph¶i lµm ®¬n vµ ®­îc hai vÞ Giíi tö
(®· vµo Héi) giíi thiÖu. Tuy kh«ng ph¶i
®ãng tiÒn héi phÝ nh­ng nh÷ng ng­êi nµy
ph¶i gióp ®ì (kh«ng l­¬ng) cho Héi trong
c¸c c«ng viÖc chung. 3/ Héi viªn ¢n nghÜa
lµ nh÷ng ng­êi mçi n¨m ®ãng gãp 20 ®ång
héi phÝ. 4/ Héi viªn B¶o trî lµ nh÷ng ng­êi
mçi n¨m ®ãng gãp 5 ®ång héi phÝ hoÆc cã
10 n¨m gi¶ng d¹y c«ng Ých cho Héi. 5/ Héi
viªn Hµnh ®éng lµ nh÷ng ng­êi häc tËp vµ
thùc hµnh c¸c ch­¬ng tr×nh gi¸o dôc thiÖn
sinh mµ Héi ®· quy ®Þnh. C¸c héi viªn nµy
mçi n¨m sÏ ®ãng 1 ®ång tiÒn b¶o hiÓm
(nh÷ng ng­êi d­íi 15 tuæi th× chØ ®ãng 5
c¾c). 6/ Héi viªn Hû nguyÖn lµ nh÷ng ng­êi
chØ tham gia mét sè ch­¬ng tr×nh ®µo t¹o
cña Héi vµ còng ph¶i ®ãng tiÒn b¶o hiÓm
nh­ c¸c héi viªn hµnh ®éng.

Muèn tham gia lµm héi viªn th× ph¶i
lµm ®¬n göi Héi tr­ëng, trong ®ã nªu râ
cam kÕt lµ sÏ tu©n thñ ph¸p luËt nhµ n­íc,
giíi luËt nhµ PhËt vµ c¸c ®iÒu kho¶n mµ
b¶n ®iÒu lÖ ®· quy ®Þnh. Riªng ®èi víi trÎ
em vµ phô n÷ th× ph¶i cã thªm sù ®ång ý
cña cha, mÑ (hoÆc ng­êi ®ì ®Çu) hay chång.
Muèn rêi khái Héi th× lµm ®¬n göi Héi
tr­ëng vµ ph¶i hoµn tr¶ ®Çy ®ñ c¸c kho¶n
kinh phÝ cßn thiÕu. C¸c kho¶n tiÒn ®· ®ãng
gãp kh«ng ®­îc ®ßi l¹i. C¸c tr­êng hîp vi
ph¹m ®iÒu lÖ hoÆc kh«ng ®ãng ®Çy ®ñ c¸c
kho¶n chi phÝ mµ Héi quy ®Þnh sÏ bÞ xãa
tªn khái danh s¸ch.

Héi viªn tham gia vµo Héi sÏ ®­îc
h­ëng c¸c quyÒn lîi nh­: §­îc Héi cö
ng­êi ®Õn nhµ tông kinh trong c¸c ngµy lÔ
hiÕu, kÞ, tang tÕ mµ kh«ng ph¶i ®ãng tiÒn
lÖ phÝ. §­îc tham gia häc tËp miÔn phÝ,
®­îc tù do ra vµo th­ viÖn ®äc kinh s¸ch.
NÕu c¸c héi viªn hoÆc ng­êi th©n (bè mÑ,
anh chÞ, con c¸i c¶ néi lÉn ngo¹i) cña héi
viªn qua ®êi, Héi sÏ cö ng­êi ®Õn tæ chøc
tang lÔ.
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Trong qu¸ tr×nh sinh ho¹t, c¸c héi viªn
kh«ng ®­îc bµn luËn chuyÖn chÝnh trÞ còng
nh­ kh«ng ®­îc c«ng kÝch c¸c t«n gi¸o
kh¸c. C¸c héi viªn ph¶i tù chÞu tr¸ch
nhiÖm vÒ lêi nãi vµ hµnh ®éng cña m×nh.
C¸c tr­êng hîp vi ph¹m ph¸p luËt nhµ
n­íc, vi ph¹m giíi luËt nhµ PhËt sÏ kh«ng
®­îc xem lµ héi viªn cña Héi.

VÒ néi dung, ph­¬ng thøc ho¹t ®éng,
hµng th¸ng Héi ThiÖn sinh Trung Kú sÏ më
c¸c líp gi¶ng PhËt ph¸p cho héi viªn; tæ
chøc c¸c ngµy lÔ héi trong ph¹m vi cña
PhËt gi¸o; trïng tu c¸c danh lam, cæ tù ®·
h­ háng; x©y dùng phßng thuyÕt ph¸p, th­
viÖn vµ l­u tr÷ c¸c lo¹i kinh s¸ch nãi vÒ
®¹o PhËt; xuÊt b¶n c¸c lo¹i kinh, s¸ch do
héi viªn so¹n th¶o liªn quan ®Õn PhËt
ph¸p, triÕt lý, khoa häc; x©y dùng nhµ tõ
thiÖn vµ tæ chøc c¸c ho¹t ®éng tõ thiÖn.

Ch­¬ng tr×nh gi¸o dôc thiÖn sinh cña
Héi sÏ ®­îc triÓn khai dùa theo hÖ thèng
gi¸o lÝ, kinh s¸ch cña PhËt gi¸o nh­: Kinh
L¨ng nghiªm, Hoa nghiªm, Ph¸p hoa, A
Hµm, Phô mÉu b¸o ©n träng kinh, §¹o ®øc
Th¸nh quan ®Õ kinh, lu©n håi gi¶i luËn,
Khoa häc víi PhËt ph¸p (10).

Theo Héi, ThiÖn lµ tiÕng PhËt th­êng
dïng ®Ó gäi c¸c hµng ®Ö tö trong kinh ch÷
H¸n (thiÖn lai tØ kheo, thiÖn nam tÝn n÷,
thiÖn h÷u...), thiÖn cßn lµ tªn gäi cña c¸c
ph¸p m«n (thiÖn tËp, thiÖn hµnh, thiÖn s­,
thiÖn ph¸p, thiÖn ®¹o...). Sinh nghÜa lµ qu¶
cßn t­¬i, ch­a chÝn mµ khi qu¶ ®· chÝn tøc
lµ ®· thµnh PhËt. ThiÖn sinh cã nghÜa lµ
tÊt c¶ c¸c hµng ®Ö tö PhËt, lµ thËp ph­¬ng
®¹i chóng (11). Héi PhËt gi¸o B¾c Kú gi¶i
thÝch thªm r»ng: “ThiÖn sinh nghÜa lµ sèng
ë ®êi lu«n ®­îc tèt lµnh nªn nhµ PhËt ®·
lÊy ch÷ Êy mµ ®Æt tªn cho ng­êi con cña
«ng tr­ëng gi¶ vµ lÊy lµm nhan ®Ò cho
quyÓn kinh chuyªn nãi vÒ lu©n lý, thùc
hµnh, d¹y con ng­êi c¸ch ë ®êi nh­ thÕ nµo

lµ ph¶i ®¹o. Nöa trªn nãi vÒ b¶n th©n lu©n
lý, ®Þnh râ c¸i ph­¬ng ph¸p ng­êi ta ph¶i
theo mµ gi÷ m×nh vµ söa m×nh cho thµnh
ng­êi tèt, ng­êi lµnh ë ®êi. Nöa d­íi nãi vÒ
x· héi lu©n lý, ®Þnh râ c¸i ®¹o lµm cha con,
lµm thÇy trß, lµm vî chång, lµm ng­êi t«i tí
vµ ®èi víi nh÷ng bËc ®¹o ®øc t«n quý trong
x· héi” (12).

N¨m 1945, do nh÷ng biÕn ®éng chung
cña thêi cuéc nªn Héi ThiÖn sinh Trung Kú
®· buéc ph¶i chÊm døt c¸c ch­¬ng tr×nh
hµnh ®éng cña m×nh. Thêi gian nµy, rÊt
nhiÒu PhËt tö trÎ tuæi cã tªn trong Héi ®·
tham gia vµo c¸c phong trµo ®Êu tranh
giµnh chÝnh quyÒn. Ngoµi vai trß lµ ®Þa chØ
®á cho c¸c PhËt tö, trÝ thøc yªu n­íc tham
gia sinh ho¹t th× chïa DiÖc Cæ hay chïa
PhËt häc cßn lµ n¬i cøu trî c¸c ®ång bµo,
chiÕn sÜ bÞ th­¬ng do bom ®¹n (13). C¸ch
m¹ng th¸ng T¸m n¨m 1945 thµnh c«ng,
n­íc ViÖt Nam D©n chñ Céng hßa ra ®êi.
Ngµy 22-4-1946, Chñ tÞch Hå ChÝ Minh ký
S¾c lÖnh sè 52, vÒ viÖc tæ chøc c¸c ®oµn thÓ.
Trªn tinh thÇn ®ã, ngµy 3-7-1946, Bé
tr­ëng Bé Néi vô lµ Huúnh Thóc Kh¸ng kÝ
NghÞ ®Þnh cho phÐp Héi ®i vµo ho¹t ®éng
trë l¹i. LÇn nµy, Héi ®æi tªn thµnh Héi
ThiÖn sinh Trung Bé ViÖt Nam (14).

RÊt tiÕc lµ chóng t«i ch­a cã ®ñ c¸c
nguån tµi liÖu ®Ó ®Ò cËp ®Çy ®ñ h¬n vÒ c¸c
th«ng tin ho¹t ®éng cña Héi tõ sau n¨m
1945. Tuy nhiªn cã thÓ thÊy r»ng, Héi
ThiÖn sinh Trung Kú chÞu ¶nh h­ëng bëi
c¸c tæ chøc H­íng ®¹o vµ nhÊt lµ chñ
tr­¬ng ®­a ®¹o PhËt vµo ®êi sèng trÎ do
Héi An Nam PhËt häc ph¸t ®éng. Bªn c¹nh
®ã, qu¸ tr×nh ho¹t ®éng cña Héi cßn chÞu
¶nh h­ëng bëi c¸c tæ chøc PhËt gi¸o ®­¬ng
thêi. Ch¼ng h¹n nh­ b¶n “Kinh ThiÖn
sinh” cña Héi PhËt gi¸o B¾c Kú (Ên hµnh
vµo n¨m 1935) ®­îc Héi xem lµ kim chØ
nam trong qu¸ tr×nh ®µo t¹o kiÕn thøc
PhËt häc cho c¸c thiÖn sinh. Hay ®èi víi
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Héi Nam Kú nghiªn cøu PhËt häc, c¸c t¸c
phÈm dÞch thuËt cña Hßa th­îng BÝch
Liªn, Liªn T«n ®¨ng trªn T¹p chÝ Tõ Bi ¢m
®· ®­îc Héi khai th¸c nh»m ®µo t¹o vµ
huÊn luyÖn cho c¸c thiÖn sinh.

2.2 Quy c¸ch ho¹t ®éng cña Héi
ThiÖn sinh Trung Kú

Héi ThiÖn sinh Trung Kú ra ®êi ngoµi vai
trß lµ ch¨m lo ®êi sèng tinh thÇn cho c¸c héi
viªn, gióp hä trë thµnh nh÷ng ng­êi PhËt tö
ch©n chÝnh th× cßn cã mét vai trß rÊt quan
träng lµ gi¸o dôc vµ ®µo t¹o cho c¸c thÕ hÖ
trÎ. Vµ ®Ó ®¹t ®Õn môc tiªu nµy, Héi ®·
thµnh lËp c¸c Ban ThiÖn sinh, x©y dùng c¸c
ch­¬ng tr×nh ®µo t¹o vµ ph¸t hµnh réng r·i
c¸c kinh s¸ch nãi vÒ ®¹o PhËt. §©y còng
chÝnh lµ nh÷ng ho¹t ®éng gi÷ vai trß chñ
®¹o mµ Héi ®· triÓn khai trong suèt thêi
gian tõ n¨m 1943 ®Õn n¨m 1945.

Theo ®ã, c¸c Ban ThiÖn sinh ®­îc Héi
tæ chøc nh­ sau: Trªn hÕt lµ c¸c bËc ThiÖn
s­ (ch­ PhËt cïng c¸c Ph¸p b¶o) vµ ThiÖn
sÜ (Bå T¸t) hä lµ c¸c bËc chÝ t«n mµ Ban
ThiÖn sinh còng nh­ Héi ThiÖn sinh sÏ t«n
thê. Cßn bªn trong mçi Ban ThiÖn sinh sÏ
®­îc tæ chøc gåm: 1/ Th­îng ThiÖn nh©n lµ
c¸c ch­ t¨ng, ®¹i ®øc, c­ sÜ cã ®ñ tµi trÝ, ®øc
h¹nh ®Ó tham gia g¸nh v¸c c¸c c«ng viÖc
trong Ban vµ trong Héi. Th­îng ThiÖn
nh©n gi÷ vai trß lµ chøng minh, b¶o trî
hËu häc vµ ®¹o häc ë c¸c líp, ®ång thêi,
tham gia diÔn gi¶ng, kh¶o cøu vµ phiªn
dÞch kinh s¸ch. 2/ Bá vµ Tr­ëng ®øng ®Çu
c¸c nhãm thiÖn sinh. D­íi sù ®Þnh h­íng
cña Th­îng ThiÖn nh©n, c¸c Bá vµ Tr­ëng
sÏ tæ chøc c¸c khãa huÊn luyÖn, nghiªn cøu
vµ diÔn gi¶ng kinh s¸ch cho c¸c em. Bá
ph¶i lµ nh÷ng ng­êi ®ñ tµi, ®ñ trÝ, ®ñ t©m
®Ó lµm g­¬ng cho c¸c thiÖn sinh. Muèn gi÷
®­îc c­¬ng vÞ Bá th× ph¶i tr¶i qua mét qu¸
tr×nh tËp sù ®Ó hoµn thiÖn c¸c kÜ n¨ng cÇn
thiÕt. Ph¶i lµm phã Bá ë c¸c Hå, M«n, Ph¸i
mét thêi gian. Sau ®ã, c¸c phã Bá sÏ t¸ch ra

®Ó thµnh lËp c¸c Ban ThiÖn sinh nhá råi tõ
®ã, tïy theo n¨ng lùc cña m×nh ®Ó g©y dùng
lªn thµnh c¸c ban lín. C¸c Bá cã quyÒn lùa
chän c¸c vÞ phã phï hîp víi yªu cÇu cña
m×nh. Cø ®ñ 30 thiÖn sinh th× ph¶i cã 1 Bá
cïng 2 phã. “Bá vµ phã ph¶i th­¬ng yªu,
quý träng nhau trong c«ng viÖc. Bá t«n quý
phã, phã t«n quý Bá, tù kh¾c c¸c em sÏ
th­¬ng mÕn vµ ®oµn kÕt lÉn nhau. Bá vµ
phã ph¶i th­êng xuyªn thay mÆt nhau ®i
th¨m hái phô huynh, thÇy c« ®Ó n¾m b¾t
thªm th«ng tin vµ tõ ®ã x©y dùng ®­îc c¸c
ch­¬ng tr×nh hµnh ®éng phï hîp víi t©m lÝ,
løa tuæi cña c¸c thiÖn sinh” (15). Tr­ëng lµ
c¸c thiÖn sinh cã tÝnh c¸ch hßa ®ång, lu«n
lµm trßn bæn phËn vµ c¸c c«ng viÖc ®­îc
giao. Tr­ëng sÏ ®øng trung gian gi÷a Bá vµ
c¸c thiÖn sinh. Cã tr¸ch nhiÖm h­íng dÉn
cho c¸c thiÖn sinh trong c¸c ho¹t ®éng häc
tËp lÉn thùc hµnh. Cø ®ñ 10 thiÖn sinh sÏ
cã mét Tr­ëng vµ mét Thø. Thø lµ ng­êi hç
trî cho Tr­ëng trong c¸c c«ng viÖc vµ cã ®ñ
kh¶ n¨ng thay thÕ vÞ trÝ cña Tr­ëng trong
t­¬ng lai. 3/ HËu thiÖn lµ c¸c thiÖn sinh cã
®é tuæi tõ 21 ®Õn 30. 4/ Trung thiÖn lµ c¸c
thiÖn sinh cã ®é tuæi tõ 16 ®Õn 20. 5/ S¬
thiÖn lµ c¸c thiÖn sinh cã ®é tuæi tõ 7 ®Õn
15. 6/H¹ thiÖn lµ tõ lóc cßn trong bông mÑ
®Õn 6 tuæi. C¸c bËc S¬, Trung, HËu thiÖn sÏ
tham gia vµo tÊt c¶ c¸c líp häc vµ c¸c khãa
huÊn luyÖn do Héi tæ chøc. 7/ Hû nguyÖn lµ
nh÷ng ng­êi kh«ng tham gia sinh ho¹t toµn
thêi gian mµ chØ thùc hiÖn mét sè ch­¬ng
tr×nh nµo ®ã cña Héi. 8/ Tïy hû lµ nh÷ng
ng­êi ®ång thuËn víi ch­¬ng tr×nh ho¹t
®éng cña Héi nh­ng kh«ng tham gia. 9/ ThÕ
gian, bao gåm tÊt c¶ c¸c chóng sinh. Héi cho
r»ng, bÊt cø ai còng cã PhËt tÝnh nªn ®Òu
®­îc xem lµ thiÖn sinh c¶. 10/ §¼ng lo¹i lµ
c¸c lo¹i ®éng vËt, cá c©y cã t©m tÝnh (16).

ë c¸c ®Þa ph­¬ng nÕu cã ®ñ ng­êi tham
gia sÏ thµnh lËp mét Ban ThiÖn sinh. Ban
nµy gåm cã: Tø chóng tøc lµ ch­ t¨ng (c¸c
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vÞ s­), c¸c giíi tö, ch­ vÞ ©n nh©n, b¶o trî,
tïy hû. Mçi ban cã thÓ chia lµm nhiÒu Ph¸i,
M«n, Hå. Mçi Ph¸i sÏ cã 30 thiÖn sinh
thuéc bËc HËu thiÖn (nÕu nhiÒu h¬n th×
ph¶i lËp Ph¸i míi). Trong Ph¸i cã ba Chi.
Mçi M«n sÏ cã 30 thiÖn sinh thuéc bËc
Trung thiÖn (nÕu nhiÒu h¬n th× ph¶i lËp
M«n míi). Trong mçi M«n sÏ cã 3 Liªu (M«n
tøc lµ s¬n m«n, Liªu tøc lµ t¨ng phßng, mçi
Liªu gåm cã 10 ng­êi). Mçi Hå sÏ cã 30 thiÖn
sinh thuéc bËc S¬ thiÖn (nhiÒu ng­êi h¬n
còng ph¶i lËp Hå míi). Trong mçi Hå cã ba
BÇu lµ xanh, tr¾ng, ®á. Muèn lËp mét Ban
ThiÖn sinh th× ph¶i c¨n cø dùa theo c¸c ®iÒu
kho¶n ®· quy ®Þnh trong b¶n ®iÒu lÖ. Muèn
lËp c¸c Ph¸i, M«n, Hå hay Chi th× ph¶i c¨n
cø vµo t×nh h×nh thùc tiÔn cña Ban ThiÖn
sinh ë c¸c ®Þa ph­¬ng.

VÒ ch©m ng«n cña Ban ThiÖn sinh lµ
“L¹c”, cã nghÜa lµ vui vÎ. L¹c c¶ trong t©m
trÝ lÉn thÓ x¸c, l¹c c¶ chóng sinh lÉn mu«n
loµi. BËc S¬ thiÖn sö dông ch©m ng«n lµ
“Vui”, bËc Trung thiÖn lµ “TËn t©m”, cßn bËc
HËu thiÖn lµ “Gióp Ých”. “Bæn phËn cña bËc
S¬ thiÖn lµ lu«n lu«n kÝnh yªu cha mÑ, lµm
cho cha mÑ vui lßng, bít c¸c mèi lo l¾ng vÒ
con c¸i. Bæn phËn cña Trung thiÖn lµ ph¶i cè
g¾ng häc hµnh ®Ó thµnh con ngoan trß giái,
s½n sµng gióp Ých cho gia ®×nh, x· héi vµ
tháa lßng ­íc väng cña thÇy c«, b¹n bÌ, mÑ
cha. Bæn phËn cña HËu thiÖn lµ ph¶i ph¸t
huy tµi ®øc ®Ó g©y dùng c«ng danh cho gia
®×nh, x· t¾c. Chung quy l¹i, lµm trßn bæn
phËn tøc lµ con ®­êng thiÖn sinh mµ §øc
PhËt ThÝch Ca ®· d¹y” (17).

VÒ ®iÒu luËt: §· lµ mét thiÖn sinh th×
ph¶i nghiªm tr× giíi luËt; biÕt v©ng lêi, lu«n
tõ bi, hØ x¶; lu«n b¸c ¸i, ®¬n s¬, méc m¹c
trong mäi viÖc; lu«n biÕt c¸ch x©y dùng m«i
tr­êng sèng th©n thiÖn, kh«ng ng¹i khã,
ng¹i khæ; lu«n lÔ phÐp, lÞch sù vµ thËt thµ
trong lêi nãi, viÖc lµm; lu«n lu«n cÇn kiÖm.
Riªng ®èi víi c¸c bËc Th­îng ThiÖn nh©n

sÏ thùc hµnh theo ®óng gi¸o ph¸p cña nhµ
PhËt. BËc Trung vµ HËu thiÖn ph¶i hµnh
tr× thªm giíi luËt t× ni (Tam quy, ngò giíi,
lôc ®é, b¸t ch¸nh...). §èi víi bËc Hû nguyÖn
th× ph¶i biÕt quý träng t×nh ®oµn kÕt, trung
thµnh víi PhËt ph¸p; lu«n biÕt c¸ch gióp ®ì
mäi ng­êi, mäi loµi; trong cuéc sèng th× cÇn
kiÖm, lÔ phÐp, lÞch sù, tinh tÊn, nç lùc vµ
v÷ng chÝ. C¸c thiÖn sinh bËc Hû nguyÖn sÏ
tïy theo c«ng søc, thêi gian cña m×nh ®Ó
tham gia gióp ®ì cho Héi trong c¸c c«ng
viÖc nh­: Gi÷ g×n an ninh trËt tù, bè thÝ cho
nh÷ng ng­êi khã kh¨n, thóc ®Èy c«ng cuéc
ho»ng d­¬ng PhËt ph¸p, tæ chøc c¸c buæi
gi¶ng thuyÕt vÒ ®¹o PhËt (18).

VÒ c¸ch thøc chµo hái: Khi chµo nh÷ng
ng­êi ngoµi Héi, ngoµi Ban th× c¸c thiÖn
sinh ph¶i ch¾p hai tay tr­íc ngùc (hîp
ch­ëng cung kÝnh) ®Ó biÓu thÞ h¹nh Phæ
HiÒn viªn m·n (viªn m·n mäi t©m nguyÖn
nhê thùc hµnh h¹nh Phæ HiÒn). M­êi ngãn
tay th¼ng ®øng ®Ó biÓu thÞ cho ThËp thiÖn
(ba ®iÒu lµnh vÒ th©n, bèn ®iÒu lµnh vÒ
khÈu vµ ba ®iÒu lµnh vÒ ý). T©m lu«n mËt
niÖm Nam m« A Di §µ PhËt. NÕu ng­êi
®­îc chµo ch×a tay ra th× c¸c thiÖn sinh sÏ
b¾t tay theo phong c¸ch ¢u T©y. Cßn nÕu
kh«ng th× kh«ng ®­îc chñ ®éng b¾t tay mµ
chµo theo thÓ thøc ®· quy ®Þnh. NÕu trªn
tay cã cÇm kinh s¸ch th× chØ cÇn niÖm M«
PhËt. §èi víi trong Ban, trong Héi, khi chµo
nhau, c¸c ThiÖn sinh dïng tay ph¶i t¹o
thµnh Ên bè thÝ (Ên B¸t nh· Ba La mËt ®a)
tr­íc ngùc ®Ó chµo nhau, cßn tay tr¸i ®Ó
xu«i theo th©n thÓ. Ba ngãn tay th¼ng ®øng
t­îng tr­ng cho ng«i Tam b¶o: Ngãn gi÷a lµ
PhËt, ngãn trá lµ Ph¸p, ngãn ót lµ T¨ng.

VÒ huy hiÖu cña Héi lµ b«ng hoa sen. Ba
c¸nh bªn trong t­îng tr­ng cho ng«i Tam
b¶o, Tam hiÒn, Tam quy, Tam t©m, Tam
®øc, Tam häc, Tam thÕ, Tam th©n...  Cßn 5
c¸nh ë ngoµi lµ Ngò giíi, Ngò minh, Ngò
t©m... Céng l¹i thµnh t¸m c¸nh, tøc lµ B¸t
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ch¸nh, B¸t gi¸c. BËc S¬, Trung, HËu vµ HØ
nguyÖn mang phï hiÖu b»ng v¶i thªu, cßn
bËc Tïy hû th× mang phï hiÖu b»ng ®ång
m¹ b¹c (tù m×nh chuÈn bÞ). Lóc c¸c thiÖn
sinh kh«ng mang ®ång phôc th× ph¶i mang
phï hiÖu gièng Tïy hû. Phï hiÖu nµy còng
®­îc lµm b»ng ®ång nh­ng kh«ng m· b¹c.

Toµn Héi sÏ dïng Trµng phan ®Ó biÓu
thÞ cho sù kiªn ®Þnh, ®Þnh tÜnh, tù lËp. Trªn
chãp Trµng phan lµ B¶o c¸i, tiÕp ®Õn lµ Ba
th©n, ®µi sen víi 6 c¸nh (t­îng tr­ng cho
Lôc ®é) (19) vµ bèn gi¶i (Tø ©n, Tø ®Õ, Tø
niÖm xø). Trong Ba th©n sÏ cã dßng ch÷
“PhËt gi¸o ThiÖn sinh”, tªn ®Þa ph­¬ng vµ
tªn c¸c Ban, c¸c Ph¸i, M«n. BËc S¬, Trung,
HËu lµ nh÷ng ng­êi h¨ng h¸i ho¹t ®éng,
phÊt theo giã ph¸p nªn sÏ dïng thªm cê
c¸nh xÐo.

§ång phôc cña Ban ThiÖn sinh ®­îc quy
®Þnh lµ ¸o tr¾ng, quÇn ®en. Tr­ëng ban
ThiÖn sinh vµ Tr­ëng c¸c nhãm sÏ mang ¸o
dµi tay. BËc S¬, Trung, HËu vµ Hû nguyÖn
mang quÇn t©y ng¾n, mµu ®en (quÇn löng)
vµ ¸o tr¾ng ng¾n tay. Riªng ®èi víi bËc Tïy
hû th× kh«ng cã ®ång phôc riªng.

VÒ c¸ch thøc gi¸o dôc: Tõ 6 ®Õn 15 tuæi,
®©y lµ ®é tuæi chuyªn ch¬i mµ häc, do ®ã
c¸c ch­¬ng tr×nh cña Héi sÏ h­íng ®Õn viÖc
t¹o cho c¸c thiÖn sinh niÒm vui vµ sù yªu
thÝch. Tõ 16 ®Õn 20 lµ løa tuæi lín nhanh
c¶ vÒ thÓ x¸c lÉn t©m hån, do ®ã, ch­¬ng
tr×nh gi¸o dôc cña Héi sÏ h­íng ®Õn viÖc
gióp c¸c thiÖn sinh gi÷ ®­îc th¨ng b»ng c¶
hai yÕu tè nµy. Løa tuæi nµy còng rÊt nh¹y
c¶m víi nh÷ng lêi nãi, viÖc lµm cña bè mÑ,
thÇy c«, anh chÞ em trong nhµ nªn cÇn gióp
cho c¸c thiÖn sinh cã nh÷ng ng­êi b¹n th©n
®Ó t©m sù, gi·i bµy nçi niÒm. Tõ 21 ®Õn 30
lµ løa tuæi sÏ vÊp v¸p ph¶i nhiÒu vÊn ®Ò
trong cuéc sèng mµ c¸c thiÖn sinh ch­a
tõng tr¶i qua. Do ®ã, cÇn gióp cho c¸c thiÖn
sinh tr× ®Þa, thùc hµnh ngò minh, lôc ®é,

b¸t ch¸nh, hßa m×nh vµo m«i tr­êng thiªn
nhiªn ®Ó hiÓu ®­îc v¹n vËt, cá c©y, yªu
mÕn chóng sinh, tõ bá tham, s©n, si ®Ó x©y
dùng mét cuéc sèng tù lËp. Ngoµi 30 tuæi
th× sÏ chuyÓn sang lµm c¸c giíi tö, nÕu cã
duyªn lµnh xuÊt gia th× ®· cã s½n nh÷ng
®iÒu kiÖn thuËn lîi (qu¸ tr×nh ®µo t¹o cña
Héi) ®Ó ®¹t ®Õn bËc th­îng täa, ®¹i ®øc lªn
ng«i ch¸nh gi¸c (20).

Ch­¬ng tr×nh gi¸o dôc cña Ban ThiÖn
sinh ®­îc Héi chia lµm hai phÇn lµ phÇn
thùc hµnh vµ phÇn chuyªn m«n.

BËc S¬ thiÖn gåm ba cÊp theo thø tù tõ
thÊp tíi cao lµ Sen bóp, Sen në vµ Sen
g­¬ng. PhÇn thùc hµnh cña bËc nµy ®­îc
Héi cô thÓ hãa nh­ sau:

§èi víi cÊp Sen bóp lµ c¸c thiÖn sinh
míi vµo Hå, nh­ sen võa míi mäc, míi træ
hoa nªn häc ®­îc ®iÒu g× sÏ gióp Ých ®iÒu
®ã. Ch­¬ng tr×nh cña Sen bóp sÏ kÐo dµi 6
th¸ng. C¸c thiÖn sinh ph¶i ®i häp Hå Ýt
nhÊt lµ 6 lÇn; hiÓu ®­îc ý nghÜa cña tªn gäi
hoa sen vµ c¸ch chµo c¸c anh chÞ thiÖn
sinh, s­ tr­ëng, ©n nh©n, b¶o trî, tïy hû;
biÕt luËt cña bËc hoa sen; biÕt ®­îc ch©m
ng«n vui, l¹c; biÕt mét bµi h¸t (chÌo thuyÒn
b¸t nh·) vµ kinh thiÖn sinh; biÕt xem giê
giÊc, giÆt kh¨n vµ gÊp quÇn ¸o; biÕt nh¶y
d©y, nh¶y lß cß; biÕt tu©n thñ c¸c cßi hiÖu;
biÕt ¨n mÆc chØnh tÒ.

§èi víi cÊp Sen në, nh÷ng ng­êi tham
gia vµo cÊp nµy ph¶i hoµn thiÖn ®­îc
ch­¬ng tr×nh Sen bóp. Sau ®ã, l¹i qua mét
qu¸ tr×nh ®µo t¹o, huÊn luyÖn trong vßng 6
th¸ng vµ ph¶i ®¹t ®­îc c¸c ®iÒu kiÖn nh­:
BiÕt lý gi¶i ý nghÜa cña c¸c c©u ch©m ng«n
cho cÊp Sen bóp; hiÓu ®­îc gi¸ trÞ cña lêi
høa vµ ®· thùc hµnh gi÷ lêi høa; h¸t ®­îc 1
ca khóc (Tø ©n) vµ kÓ ®­îc c¸c c©u chuyÖn
vÒ kinh nh©n sinh (thuéc phÈm §èi trÞ); biÕt
vÖ sinh ch©n tay s¹ch sÏ; biÕt ®­îc 5 c¸ch
th¾t nót gi©y vµ c¸ch sö dông; biÕt nhãm



Nghiªn cøu LÞch sö, sè 1.202314

löa vµ bµy biÖn thøc ¨n lªn bµn; biÕt may
khuy ¸o; biÕt nh¶y cao, nh¶y xa, ch¹y
nhanh, nhµo lén, ®i cÇu tre (theo ®iÖu
HÐbert, ngµy nay gäi lµ Parkour) (21); biÕt
®­îc c¸c ph­¬ng h­íng (®«ng t©y, nam b¾c);
biÕt sö ký vµ mét sè c©u chuyÖn vÒ ®øc PhËt.

§èi víi cÊp Sen g­¬ng sÏ tr¶i qua
ch­¬ng tr×nh ®µo t¹o 1 n¨m. Trong thêi
gian nµy, c¸c thiÖn sinh ph¶i gióp cho c¸c
b¹n míi vµo hiÓu ®­îc luËt hoa sen, còng
nh­ ch©m ng«n vµ lîi Ých cña sù sèng; ph¶i
biÕt c¸ch nhãm löa, nÊu c¬m; biÕt c¸ch
nhËn d¹ng vµ ®¸nh ®­îc kiÓu ch÷ Morse;
biÕt thªm 10 c¸ch buéc nót; lµm ®­îc mét
viÖc thñ c«ng cã Ých; biÕt göi ®iÖn tÝn, göi
hµng, göi th­ tõ vµ dïng ®iÖn tho¹i; biÕt
c¸ch d¹y c¸c m«n thÓ thao cho c¸c thiÖn
sinh míi vµo Hå; biÕt 10 loµi vËt vµ 10 loµi
c©y cã gi¸ trÞ ®Ó lµm thuèc; n¾m v÷ng ®­îc
sù tÝch PhËt tæ; hiÓu ®­îc ý nghÜa kinh s¸m
vµ c¸ch thøc niÖm PhËt.

VÒ phÇn chuyªn m«n cña bËc S¬ thiÖn
®­îc Héi quy ®Þnh nh­ sau: Mçi th¸ng, cø
vµo ngµy chñ nhËt c¸c Nhãm tr­ëng vµ
Tr­ëng ban ThiÖn sinh sÏ tæ chøc cho c¸c
em häp Hå mét lÇn, th¨m quan ngo¹i c¶nh
mét lÇn, nghØ ë nhµ hai lÇn (trong nh÷ng
ngµy nghØ nµy, c¸c thiÖn sinh tù häp bµn,
tËp lµm quen víi c¸c ngµnh nghÒ thñ c«ng,
tËp nghiªn cøu dÇn c¸c häc phÇn chuyªn
m«n). Sau khi ®· tr¶i qua ch­¬ng tr×nh Sen
g­¬ng th× c¸c thiÖn sinh sÏ tiÕp tôc ®­îc
lùa chän c¸c khoa chuyªn m«n phï hîp víi
n¨ng lùc vµ së tr­êng cña m×nh ®Ó häc.

BËc Trung thiÖn gåm ba cÊp theo thø tù
lµ TËp sù, Høa nguyÖn vµ Thùc hµnh. C¸c
néi dung thùc hµnh cña bËc nµy ®­îc Héi
quy ®Þnh nh­ sau:

§èi víi cÊp TËp sù sÏ tr¶i qua thêi gian
®µo t¹o 6 th¸ng. Trong thêi gian nµy, c¸c
thiÖn sinh ph¶i hoµn thµnh c¸c ®iÒu kiÖn
lµ: Cã ®i häp M«n mét lÇn vµ tham gia c¾m
tr¹i hai lÇn; hiÓu ®­îc ý nghÜa cña c¸ch

thøc chµo hái; hiÓu ®­îc ý nghÜa cña ch©m
ng«n vµ c¸c ®iÒu luËt hoa sen; thuéc kinh
thiÖn sinh, kinh nh©n sinh; h¸t ®­îc hai
bµi (chÌo thuyÒn b¸c nh· vµ tø ©n); buéc
®­îc 5 lo¹i nót cña bËc Sen në vµ biÕt c¸ch
nhãm löa ngoµi trêi; biÕt lµm theo cßi hiÖu;
biÕt c¸c ho¹t ®éng nh¶y cao, nh¶y xa, ch¹y
bÒn theo ®iÖu HÐbert; biÕt ®­îc c¸c phï
hiÖu cña Ban ThiÖn sinh; biÕt lµm nh÷ng
viÖc cã Ých cho gia ®×nh; biÕt ®­îc c¸ch thøc
trao ®æi, mua b¸n vµ tæ chøc c¸c lÔ kÞ b»ng
thøc ¨n chay; ph¶i cã giÊy chøng nhËn cña
phô huynh kh¼ng ®Þnh sù tiÕn bé vÒ tÝnh
c¸ch, ®¹o ®øc.

CÊp Høa NguyÖn cã thêi gian ®µo t¹o 1
n¨m. §iÒu kiÖn cña cÊp nµy lµ: BiÕt c¸ch
gi¶i thÝch ý nghÜa cña luËt hoa sen vµ ch©m
ng«n cho c¸c thiÖn sinh lóc míi vµo cÊp
Trung thiÖn; hiÓu ®­îc lêi høa vµ c¸ch thùc
hµnh gi÷ lêi høa; h¸t ®­îc 3 bµi lµ “Lôc ®é”,
“Tù tÝn” vµ “10 h¹nh Phæ HiÒn”; kÓ ®­îc c¸c
c©u chuyÖn vÒ ®øc PhËt, thuéc ®­îc kinh tr×
®Þa bæn h¹nh vµ bµi s¸m hèi niÖm PhËt;
hiÓu ®­îc ý nghÜa, gi¸ trÞ cña chïa, ®Òn, cê,
trµng phan; nhËn biÕt ®­îc dÊu hiÖu ®i
®­êng vµ c¸c ph­¬ng h­íng (10 h­íng); biÕt
®¸nh Morse vµ c¸ch dïng c¸c nót cña Sen
g­¬ng; cã trÝ nhí tèt vµ n¾m v÷ng ®­îc
®­êng x¸ cña mét th«n xãm sau khi ®· ®i
qua; cã kh¶ n¨ng ®øng bÕp ®Ó tù nÊu ¨n vµ
lµm ®­îc mét viÖc thñ c«ng cã Ých; biÕt ghi
chÐp (c¸ch trång, c¸ch thu ho¹ch, c¸ch dïng)
th«ng tin vÒ 10 lo¹i c©y d­îc liÖu ®Ó lµm
thuèc còng nh­ 10 loµi vËt; cã giÊy chøng
nhËn cña phô huynh vÒ sù tiÕn bé cña ®øc
h¹nh lóc ë cïng gia ®×nh.

§èi víi cÊp Thùc hµnh, cã thêi gian ®µo
t¹o Ýt nhÊt lµ 2 n¨m. §iÒu kiÖn cña cÊp nµy
lµ: H­íng dÉn thµnh c«ng mét thiÖn sinh
míi vµo ban biÕt ®­îc luËt hoa sen, ch©m
ng«n cïng gi¸ trÞ cña viÖc gi÷ lêi; chia sÎ
®­îc c¸c kinh nghiÖm cña b¶n th©n trong
nh÷ng n¨m sinh ho¹t ë Ban ThiÖn sinh;
thuéc kinh thËp ©n phô mÉu, luËt b¸o ©n
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vµ luËn 6 tiÕng Nam m« A Di §µ PhËt;
s¸ng t¸c ®­îc mét ca khóc cho c¸c thiÖn
sinh; biÕt c¸ch tÝnh to¸n, quan s¸t khi ®I
®­êng (ng¾n dµi, réng hÑp) vµ vÏ ®­îc s¬ ®å
vÒ mét ®o¹n ®­êng mµ m×nh ®· ®i qua; biÕt
c¸ch s¬ cøu ng­êi vµ vËt; rÌn luyÖn thµnh
th¹o c¸c ®iÖu HÐbert; lµm ®­îc mét ®å vËt
cã gi¸ trÞ; biÕt sö kÝ, ®Þa d­ phæ th«ng cña
®Êt n­íc; biÕt c¸ch gióp cho c¸c b¹n trong
Hå tham gia c¸c ho¹t ®éng gi¶i trÝ; tham
gia gióp ®ì cho x· héi ®Ó xøng danh lµ 1
thiÖn sinh.

VÒ chuyªn m«n cña BËc Trung thiÖn:
Sau ba n¨m r­ìi thùc hµnh, c¸c thiÖn sinh
sÏ ®­îc häc c¸c kiÕn thøc chuyªn m«n vÒ
Ngò minh. Ngò minh tøc lµ c¸c m«n khoa
häc ë trªn thÕ giíi vµ c¸c ngµnh nghÒ trong
d©n gian. C¸c thiÖn sinh cã quyÒn tù do lùa
chän cho m×nh c¸c bé m«n khoa häc còng
nh­ c¸c ngµnh nghÒ thÝch häp ®Ó häc tËp
vµ theo ®uæi.

BËc HËu thiÖn còng gåm ba cÊp lµ TËp
sù, Høa nguyÖn vµ Thùc hµnh. §èi víi cÊp
TËp sù, thêi gian ®µo t¹o nhanh nhÊt cã
thÓ lµ 1 n¨m. ë cÊp nµy, c¸c thiÖn sinh sÏ
tiÕp tôc luyÖn tËp theo ch­¬ng tr×nh cña
BËc Trung thiÖn vµ bæ sung thªm c¸c ®iÒu
kiÖn nh­: LÝ gi¶i ®­îc mét vÊn ®Ò thuéc vÒ
nh©n sinh; ®· xem hÕt hai quyÓn kinh,
luËn cña PhËt gi¸o vµ s¸ch gi¸o dôc c«ng
d©n. §èi víi cÊp Høa nguyÖn (Ýt nhÊt hai
n¨m) th× ph¶i: HiÓu ®­îc ý nghÜa s©u xa
cña lêi høa vµ lu«n tu©n thñ viÖc gi÷ lêi;
biÕt c¸ch tæ chøc mét Ban ThiÖn sinh; hiÓu
®­îc Tø diÖu ®Õ, Kinh B¸t nh·, hiÓu ®­îc
nh©n qu¶, lu©n håi; tù m×nh c¾m tr¹i ®­îc
mét ngµy; ®· ®i th¨m quan ë mét ®Þa ®iÓm
míi (ph¶i cã giÊy x¸c nhËn); ®· hoµn thµnh
®­îc tÊt c¶ c¸c yªu cÇu cña ch­¬ng tr×nh
HÐbert; biÕt c¸ch lµm v­ên vµ trång ®­îc
10 lo¹i c©y cã gi¸ trÞ; biÕt ®­îc c¸ch ch¨m
sãc c¸c lo¹i ®éng vËt th«ng th­êng; biÕt
®­îc mét sè nghÒ thñ c«ng (®an l¸t, thªu
dÖt...); giíi thiÖu ®­îc hai ng­êi thuéc bËc

Trung thiÖn vµ HËu thiÖn vµo ban vµ gióp
hä lµm quen ®­îc víi ch­¬ng tr×nh tËp sù.
CÊp Thùc hµnh (nhanh nhÊt lµ 3 n¨m) th×
ph¶i: BiÕt ®­îc ý nghÜa cña thËp nhÞ nh©n
duyªn; ®· thùc hµnh c¸c c«ng viÖc nh­ vÐt
giÕng, lµm cÇu, ®¾p ®­êng, s¬ cøu, nh¹c
häa, viÕt s¸ch...; biÕt ®­îc c¸c ngµnh nghÒ
nh­ thî méc, thî may, thî x©y, thî m¸y,
thî ®iÖn...; biÕt c¸ch nghiªn cøu mét vÊn ®Ò
cña ®êi sèng x· héi; biÕt ®­îc c¸c c«ng viÖc
cña nhµ n«ng; biÕt c¸ch tù lËp; lËp ®­îc
mét Bµu sen, mét Liªu, mét Chi; ®· tham
gia gi÷ träng tr¸ch trong mét lÇn tr¹i hÌ
hoÆc tæ chøc ®­îc mét viÖc thiÖn lín; biÕt
c¸ch lµm träng tµi trong c¸c ho¹t ®éng thÓ
dôc, thÓ thao; sèng ®óng víi tinh thÇn gia
®×nh, Tæ quèc.

3. KÕt luËn
Cã thÓ thÊy r»ng, phong trµo chÊn h­ng

PhËt gi¸o ë NghÖ An, Hµ TÜnh dï xuÊt hiÖn
t­¬ng ®èi muén song l¹i b­íc ®Çu kh¼ng
®Þnh ®­îc gi¸ trÞ khi thµnh lËp ®­îc Héi
ThiÖn Sinh Trung Kú. Tæ chøc nµy ra ®êi
®· gãp phÇn ®Èy m¹nh c¸c ch­¬ng tr×nh
gi¸o dôc, ®µo t¹o ®Ó tõ ®ã, båi ®¾p kinh
nghiÖm, vèn sèng vµ gióp c¸c PhËt tö trÎ
tuæi trë thµnh nh÷ng ng­êi c«ng d©n cã Ých
trong gia ®×nh, x· héi. Nh×n vµo c¸ch thøc
tæ chøc vµ sinh ho¹t cña Héi ThiÖn sinh vµ
Gia ®×nh PhËt tö ViÖt Nam sau nµy, chóng
ta sÏ thÊy ®­îc rÊt nhiÒu ®iÓm t­¬ng ®ång
®Õn kú l¹. NÕu nh­ Gia ®×nh PhËt tö cã c¸c
bËc cao t¨ng, ®¹i ®øc lµm chøng minh (Gia
tr­ëng) vµ c¸c Huynh tr­ëng th× Héi ThiÖn
sinh còng cã Th­îng thiÖn nh©n vµ Bá.
NÕu nh­ Gia ®×nh PhËt tö cã ®oµn, ®éi,
chóng th× Ban ThiÖn sinh cã c¸c bËc S¬,
Trung, ThiÖn. NÕu nh­ Gia ®×nh PhËt tö cã
c¸c ngµnh th× Ban ThiÖn sinh cã c¸c cÊp Sen
bóp, Sen në, Sen g­¬ng... C¸c Ban ThiÖn
sinh, hay Gia ®×nh PhËt tö còng ®Òu sinh
ho¹t dùa trªn nÒn t¶ng chñ ®¹o lµ t­ t­ëng
PhËt gi¸o cïng c¸c ch©m ng«n, ®iÒu luËt;
còng ®Òu chó träng ®Õn viÖc thùc hµnh vµ tæ
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chøc c¸c buæi ngo¹i khãa ®Ó hoµn thiÖn kü
n¨ng cho c¸c em (c¸c tr¹i hÌ, c¸c khãa huÊn
luyÖn). Hoa sen còng chÝnh lµ biÓu t­îng
chung cña hai tæ chøc nµy vµ c¸ch lý gi¶i vÒ
ý nghÜa hoa sen gi÷a Gia ®×nh PhËt tö vµ
Héi ThiÖn sinh t­¬ng ®èi gièng nhau... Mét
®iÒu ®¸ng l­u ý n÷a lµ Héi An Nam PhËt
häc - tæ chøc gi÷ vai trß nßng cèt cña phong
trµo chÊn h­ng PhËt gi¸o miÒn Trung ®·
cho thµnh lËp héi qu¸n ë chïa DiÖc Cæ
(NghÖ An) vµ chïa PhËt Häc (Hµ TÜnh).
§©y còng chÝnh lµ nh÷ng ®Þa ®iÓm sinh

ho¹t chñ ®¹o cña Héi ThiÖn sinh Trung Kú.
NguyÔn Khoa Toµn mét nh©n vËt nßng cèt
cña Héi An Nam PhËt häc (®· tõng gi÷
chøc Héi tr­ëng, Cè vÊn, Th­ ký) còng ®·
t¸n trî tÝch cùc cho Héi ThiÖn sinh trong
viÖc in Ên, ph¸t hµnh kinh s¸ch... Dï ch­a
cã ®ñ nguån tµi liÖu ®Ó kh¼ng ®Þnh tÝnh kÕ
thõa, song th«ng qua c¸c phÐp so s¸nh vµ
®èi chiÕu nh­ ®· nªu trªn th× rÊt nhiÒu kh¶
n¨ng c¸c Gia ®×nh PhËt tö ViÖt Nam sau
nµy Ýt nhiÒu chÞu sù ¶nh h­ëng cña Héi
ThiÖn sinh Trung Kú.

__________________
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v­ît ch­íng ng¹i vËt ®Ó gi¶ng d¹y trong c¸c tr­êng

häc. Tõ sau ChiÕn tranh thÕ giíi thø I trë ®i, c¸c bµi

gi¶ng vÒ kÜ n¨ng ®i, ch¹y, nh¶y qua c¸c vËt c¶n, leo

trÌo, th¨ng b»ng,... cña HÐbert ®­îc ph¸t triÓn réng

vµ trë thµnh hÖ thèng gi¸o dôc thÓ chÊt chuÈn cña

Bé Gi¸o dôc vµ §µo t¹o Qu©n sù Ph¸p.


